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OU NAVIGUER

Des mouillages sauvages
dans [le la plus fréquentée
de Brefagne Nord 2 Voilg
qui peut surprendre. Et
pourtant, les plaisanciers qui
se serrent 'é1é dans les deux
anses de la Chambre et de
la Corderie ignorent que le
plateau, a 'est de ['le, offre
Elusieurs movillages sirs,
ien que difficiles d'acces,
dans un décor étonnant.

ur la cote Est de I'ile

de Bréhat, le plateau

rocheux découvre jus-

qu'd 1 300 m du niva-
ge et des roches pointent en-
core & 800 m de la lisiére. La
tourelle ouest de Men Garo
et la bouée Est de Roche Gua-
rine marquent la limite exiré-
me de ces hauts-fonds que
longe le grand chenal condui-
sant vers Paimpol, ol la pro-
fondeur avoisine les 15 m. Ce
chenal est couvert par I'ali-
gnement a 167° assez lointain

1 . s lanik
te la pyramide ].‘-—.d,-”...hd de
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Pors Moguer —repérable sur

On ne peut sillonner ce vas-

le haut des falaises verdoyan- e plateau sans une bonne
tes au sud de la baie dePaim-  connaissance des lieux. Les
pol — par la tourelle blanche  roches qui émergent ou im-
de Ia Cormerandiére. mergent modifient si vite le

La plupant des ! .2 paysage 4 cha-
phisanciers dé-  Une premiére que heure de la
borde Bréhat par : marée que I'ona
I"Est, suivant approche en grand-peine  re-
prudemment ce anmnexe trouver les repé-

chenal, pensant

que les passages que I'on en-
trevoit au loin entre les flots sont
impraticables, ou juste assez
Creux pour les canots de péche,
nombreux ef ces parages

res relevés une
ou deux heures auparavant,
Les risques sont grands de ta-
lonner ou d"échouer si 'on n'a
pas pris la précaution de s'y
€ngager A marée montante,
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Par marée de coefficient au
moins égal 3 70, un bateau ca-
lant un bon métre peut théori-
quement remonter au nord du
mouillage de la Chambre en
passant a terre de I'ile Lavrec
et rejoindre le phare du Paon i
la pointe extréme nord de Bré-
hat par I'ouest de I'fle Ar Mo-
bic. Mais il est plus prudent
de découvrir au préalable ce
passage —ou plus précisément
ces passages, car les flots sont
légions — en annexe; il fau-
drait des dizaines de photos
el bien des schémas pour de-
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crire avec précision les routes
a suivre a l'intention des plai-
sanciers qui ne connatraient
pas ce dédale de roches.

Notre propos est plutt ici de
signaler les petits mouillages
aisément accessibles, en pre-
nant des repéres simples, en
lisiére du plateau rocheux, ol
I'on peut rester & flot aux plus
basses mers, généralement
dans une parfaite solitude ou,
I'61€, en compagnie d’un ou
deux bateaux, alors que le
mouillage de la Chambre est
totalement saturé.

Depuis ces mouillages, il
sera ensuite aisé de partir i la
découverte en annexe d'un vé-
ritable chaos de roches, décli-
nant toute une palette de cou-
leurs, de I'ocre

—ra e

Un monde sauvage, dune ex-
ceptionnelle beauté.

Isolée au sommet d’un
monticule, au ras de la lisiére
du plateau rocheux, la pyra-
mide blanchie

sombre au jau- Ut gigantesque 4o oyigtitic, 3
ne presque rose, . 1000 m seule-
ou des petites chaos de roches ment au N.-E.
piages de sable aocres ou roses de la Chambre,

blanc se nichent

aul pied des plus gros massifs,
la marée découvrant plus
avant des bancs de vase lége-
rement ondulés ol mouettes
et go€lands viennent se poser.

est un excellent
point de repére pour situer
deux mouillages en eaux pro-
fondes distants seulement
d’une dizaine de métres de la
ligne des fonds de 10 m. La
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LA CHAMBRE,
vue ici du
sud-est, un
site d'une
remarquable
beauté, mais
presque
toujours saturé
en saison,

A marée haute,
on peut
remonter au
nord par I'ouest
de I'ile Lavrec,
a droite au-
dessus de I'ile
Logodec,
couverte de
pins. Un
passage, au
nord de cette
méme ile, méne
a un premier
mouillage

au sud-est

du plateau.

premigre anse, au S.-W. de
Quistillic, est la plus dégagée.
Venant du S.E., la bouée sud
de Lell ar Skrev derrigre soi.
il suffit de se diriger sur le mi-
lieu du creux entre I'fle cou-
verte de grands pins de Lo-
godec et un flot de 12 m.
légérement sur la droite.

On s"avancera sur le mouil-
lage jusqu’a garder & peine
un demi-metre d’eau sous Ja
quille a basse mer (voir le 1a-
bleau des hauteurs d'eau).
L’abri est trés sir par vent
d’ouest au nord lorsque, 2
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basse mer, les roches qui
ceinturent I'anse découvrent
de plusieurs métres, Fn dg-
uant sur une gréve, il est
ensuite possible de rejoindre
le rivage de Bréhat et ses mas-
sifs de rhododendrons, bien
que la progression soit parfois
un peu difficile dans des se-
mis de gros cailloux entre-
coupés de plaques de vase
plus ou moins ferme. L’fle
Logodec est privée et occu-
pée par une belle propriété
orientée vers la Chambre.
Aucun courant n’est réelle-
ment a craindre dans ce mouil-
lage au creux des roches, A
marée haute, le plateau dispa-

Roc’h Hir, découvrant de
4,70 m, et le groupe des ro-
ches de Men Garo, que bali-
se & I'Est une haute tourelle.
Sur le flanc sud-ouest de Ra-
guéngs, dominé par un petil
clocheton de pierre, il est éga-
lement possible de mouiller
en profitant de I'écran que
forment les hauteurs de I'jle
par brises de nord et nord-est,
mais il faut prendre garde, en
basse mer de vives eaux, 3
quelques roches isolées,
Aunord de Raguénés Meur.
un passage permet de s'en-
foncer le plus avant possible
dans le plateau cotier. L Jj-
gne orientée au 290°, entre la

raissant en ma- tourelle de Men
Jeure partie, le Une navigation  Garo et la tour
petit mouilla- blanche du sé-
ge tranquille se  par mer calme et maphore, passe
transforme en icibilits  JUSEESurun gou-
plan d'cauas-  bomme visibilite let €troit, prati-
sez largement cable en grandes

exposé au clapot. La hauteur
d’eau est alors suffisante pour
rejoindre le mouillage de la
Chambre en contournant |'jle
Logodec par Ie nord.
Lalisiére du plateau Est de
Bréhat est presque partout ac-
core et 'on peut continuer 3
remonter vers le nord en na-
viguant i petite distance des
roches. A 200 m au N-N.-E.
de Quistillic, un éperon de
roches découvrantes, 2 marée
basse de coefficient sy périeur
@ 90, délimite une petite anse
bien ouverte vers le N.-E.. oi
P'on peut mouiller 4 proximi.
1€ de la face sud ou S-E. d'un
£ros rocher haut de 16 m. bien
a I'écart des courants. Les
fonds de sable ne risquent pas
bloguer une ancre et I'on
peut aborder la gréve en an-
Nexe et rejoindre sans trop de
difficultés, au miliey de 108
caillous, le monticule de Ja py-
ramide de Quistillic. Du som-
met, on découvre un superbe
panorama sur tout le platean
lorsque la mer s”est retirée.
L'ilot de Raguénés Meur,
dont le rivage est parfaitement
accore, peut étre seré de trés
Prés par mer calme. On laisse
ainsi dans 1'Est I'écueil de
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basses mers avec 1,50 m de
tirant d’eau, A la pointe S -E.
de I'ile Sekérés, on découvre
un second passage, tout aussi
€troit, qui remonte vers le nord
€1 permet de rejoindre un plan
d’eau au sud de deux flots
hauts de 17 et 12 m, La sonde
y affiche de 2 4 2,50 m en has-
se mer de vives caux, bien que
les cartes marines indiquent
des fonds découvrants,

11 est bien évident que cet
enchevétrement d'éiroits pas-
S4ges se suit beaucoup plus
aisément 3 basse mer qu’a mi-
marée, ol la plupart des roches
bordant le chenal sont déja
largement recouvertes et of
I'on risque de talonner car ay-
cune perche ne signale le pas-
sage, et les roches aux alen-
tours se ressemblent trop pour
donner des repéres précis,

En revanche, en venant de
I"Est, la pyramide blanchie de
Roc’h Louet est un bon amer
pour repérer ce plan d'equ in-
térieur, qui se situe exactement
dans I'ouest de la pyramide.
On se placera sur| “alignement
a4 272° de la pyramide, vue
dans le creux de |a haute roche
de 16 m, qui fait passer au sud
des Petites Pierres Taillantes

4
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assages que la maree decouyre

s . | LES MARNAGES A BRENAT
5 shio o N ilestpossiblede | Coeffiient 40 65 90 105

% s'engager dans Pleine mer 820m 925m 10,90 m 11,30 m
% deux chenaux Bassemer 420m 28m 15 m 105m

orientés vers Hauteur moyenne 2 la mi-marée : 8,20 m
Fouest et le

siic-ouest VUE GENERALE : cette photo du plateau 3

delahaute  I'estde Bréhat a été prise une demi-heure avant

roche. la basse mer, par marée de coefficient 55,
Une précieuse référence.
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‘* ki % 1-_:?.; "E‘-'. i \.'i-%."'_, oy - MﬂUlLLEHr
et ] e
Py 5 | basses mers,
i 44 aupied de cette
haute roche

AU NORD
LA PYRAMIDE DE QUISTILLIC,
BLANCHIE de Quistillic

| e
~est, en lisiére du une
plateau, un excellent - : agréable petite
amer pour situer, au (s o W anse pouvant
sud-ouest, une anse accueillir
assez creuse pour offrir deux ou trois

un abri sur, a I'écart des
courants, a basse mer,

bateaux.
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¢t conduit en route directe au
pied d’une haute paroi ro-
cheuse pratiquement 3 pic.
On attendra 12 que la marée
baisse pour repérer e passage
conduisant au mouillage, si
I'on ne veut pas avancer en
sondant constamment,

Cing ou six baeaux peuvent
tenir sur le mouillage entouré
de bancs de vase et de blocs de
roches. Labri est trés siir. to-
talement a I’abri du clapot,
meéme par vent modéré d’Est,
Du sud de la roche de 16 m
prés de Roc’h Louet, il est
possible de faire route 3 basse

te nord de I'ile Ar Mobic, il
sera alors temps d arrondir sa
route vers le nord. On pare
ainsi une roche dans Iouest
de la roche de 9,40 m des Pe-
lites Pierres Taillantes et on
double sur babord le gros ro-
cher carré assez remarquable
de Ar Vein Reuez.

Lorsque le sommet de 17m
de I'fle Ar Mobic est relevé
au 285°, on se dirige dans sa
direction jusqu’a voir le pha-
re du Paon se placer i Ia poin-
te extréme nord de Ar Mobic.
On remonte alors 4 nouveau
vers le nord, de maniére 3

mer vers le sud-ouest pour passer & mi-distance entre Ar
venir couper le chenal quisuit ~ Mobic e les roches de Ar
la ligne a 290° Skoedenn, Il ne
entre le séma-  Toujours garder  reste plus qu'a

phore et Men

prendre le cap

Garo,cequiper-  un @ilpour 4 'N.w 3 1o
met de contour- sortie du goulet
ner par I’ouest le sondeur pour venir dou-
les roches de Ar bler & petite dis-
Wezenn et Ar Roc’h O, tance au nord le phare dy

A moins de 400 m au nord
de la pyramide blanchie, I'{le
de Ar Mobie est débordée
vers I'Est par un véritable pla-
teau d’ol émergent de nom-
breuses tétes de roches qui in-
citent a contourner tous ces
dangers par I'Est. Il existe ce-
pendant un passage i terre,
praticable aux plus basses
mers, qui longe de pres I'ile
Ar Mobic et méne directe-
ment au phare du Paon, i a
pointe extréme nord de Bré-
hat. Ce passage est assez lar-
£e et suffisamment profond
pour étre emprunté par un
quillard mais, d&s que les
coefficients dépassent 60, il
faut s"attendre & y rencontrer
des courants forts réclamant
Iemploi d'un bon moteur.

Avec un peu d attention, le
chenal se repére 3 vue et il suf-
fit de se tenir 2 égale distance
des deux rives plus ou moins
bien délimitées pour parer tout
danger. En venant de I'Est. on
suivra toutefois |alignement
4 272° de la pyramide blan-
chie de Roch Louet par le
creux de la roche, jusqu’a voir
le phare du Paon dans un
creux bien marqué de la poin-
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Paon et, en longeant de belles
aiguilles de pierres déchique-
tees par les tempétes d’ouest,
rejoindre le mouillage bien
connu de la Corderie.

Cette navigation sur le pla-
teau Est de Bréhat doit bien
évidemment étre entreprise
par mer calme et bonne visj-
bilité, sans Iacher le sondeur
de I'eeil car les hydrographes
n’ont jamais trouvé de raisons
suffisantes pour dresser un re-
levé déraillé des fonds de cet-
te zone. Cette incertitude sur
les sondes et la position des
passages ajoutent un attrait
supplémentaire 3 la naviga-
tion et, surtout si le soleil est
au rendez-vous, on ne peut
que s’émerveiller devant les
beautés d'un paysage marin
CNcore aussi sauvage,

Alain RONDEAU m
PRATIQUE
Carte marine : SHOM n° 7000,
le plateau de Bréhat, au 1/50 000,

: Cross Corsen-

Ouessant, 141, 98.89.31.31
ot 98.89.61.55,
Seémaphore de Bréhat,
16l 96.20.00.12, VHF 16,
SNSM Paimpol, té]. - 96.20.88.09.

ide nautique : Pilote
cdtiern® 6, Saint-Malo -Brest,

DEPUIS LE PHARE

du Paon, un profond
chenal longe I'ile Ar
Mobic, a terre d'un
vaste plateau rocheux.
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